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REGOLAMENTO
PER I’UTILIZZO DELLA
PALESTRA SCOLASTICA

Art. 1
La struttura sportiva scolastica, di proprieta della Provincia di Varese e data in uso all’ISIS Edith
Stein di Gavirate, viene utilizzata in conformita alle norme del presente regolamento.

Art. 2

Le palestre hanno la funzione primaria di offrire l'utilizzo di una struttura e di attrezzature per la
pratica delle attivita fisiche e sportive a livello scolastico, agonistico e/o ricreativo, essendo
strumento di formazione fisica e morale.

Potra altresi, previa autorizzazione, essere usata per attivita o manifestazioni di carattere culturale e
per attivita o eventi sportivi extrascolastici.

Art. 3
L’accesso alle palestre ¢ consentito unicamente:
= ai gruppi classe, secondo I’orario scolastico in vigore
= agli alunni o a soggetti diversi, in occasione di manifestazioni previste dell’Istituto
superiore “E. Stein”.
= ai soggetti, gruppi 0 associazioni in possesso di apposita autorizzazione, rilasciata dal
Consiglio di Istituto, che puo delegare il Dirigente scolastico al rilascio del nulla osta, su
presentazione di istanza specifica.

Art. 4

Per i gruppi classe e i soggetti/gruppi autorizzati, il docente o il referente € responsabile del corretto
utilizzo degli impianti e delle attrezzature, nel rispetto del presente Regolamento e di tutte le norme
in materia di sicurezza e ordine pubblico e ’attivita svolta, inoltre, deve in ogni caso corrispondere a
quella indicata dalla programmazione o dall’autorizzazione concessa.

Art. 5

II custode dell’istituzione scolastica provvede all’apertura e chiusura dei locali durante il periodo di
utilizzo e al controllo dello stato della palestra prima e dopo 1’uso, segnalando tempestivamente
eventuali danni di qualsiasi genere.

Art. 6
Le attrezzature sportive mobili e/o i piccoli attrezzi, una volta utilizzati, dovranno essere riposti con
ordine negli appositi spazi.



(515 “E- STep, (m“;‘
< - 1 ! %,ly’

e Ministero dell'Istruzione dell’Universita e della Ricerca
Istituto Statale di Istruzione Superiore

“EDITH STEIN"

B : FONDI
STRUTTURALI Q

EUROPEI 2014-2020

Art. 7

L’accesso all’area delle attivita ¢ consentito con scarpe adatte all’attivita prevista, nell’ottica del
rispetto dell’igiene individuale e collettiva e per la salvaguardia della pavimentazione specifica ad
alta valenza tecnica.

A tal proposito é necessario vigilare che tutti gli utenti della palestra calzino le scarpe col fondo
adatto alla disciplina che viene praticata.

Art. 8
All’interno delle palestre e degli spogliatoi ¢ tassativamente vietato:
= installare attrezzi fissi e impianti che alterino lo stato iniziale della struttura ovvero che ne
possano ridurre la disponibilita di spazio;
= lasciare materiale di ingombro;
= spegnere o manipolare I’impianto di riscaldamento;
= far entrare persone estranee al gruppo autorizzato;
= introdurre cibi e bevande;
= manomettere attrezzature, impianti, strutture, ecc.;
= introdurre attrezzi e impianti personali;
= fumare
= azionare interruttori e termostati

Art. 9
La pulizia delle palestre e degli spogliatoi dovra essere garantita dall’istituzione scolastica e da tutti i
soggetti che le utilizzano con le modalita e i tempi di seguito indicati:
= prima delle ore 17.00 pulizia, lavaggio delle palestre, degli spogliatoi e dei servizi igienici;
disinfezione dei servizi igienici a cura del personale scolastico
= dopo le ore 17. 00 pulizia, lavaggio delle palestre, degli spogliatoi e dei servizi igienici;
disinfezione dei servizi igienici e delle docce a cura degli addetti dei soggetti esterni
autorizzati all” utilizzo

Art. 10

Il personale scolastico e i soggetti che utilizzano la struttura sportiva devono segnalare eventuali
danni rilevati utilizzando il modulo allegato al presente regolamento.

IL REFERENTE
DELLA SOCIETA’ SPORTIVA IL DIRIGENTE

SCOLASTICO GAVIRATE,




Xs‘!fl B STFI,\,.

e e

Nt

=

b 1\,
GAVIRATE

v ‘\2“
! i
G

Ministero dell'Istruzione dell’'Universita e della Ricerca
Istituto Statale di Istruzione Superiore
“EDITH STEIN”

v

UKAS
MANAGEMENT
SYSTEMS

FOnDI URS is a member of Registrar of Standards (Holdings) Ltd.
JTRUTTURALI
. Sr— EUROPEI 2014- 2020 mm

RICHIESTA

UTILIZZO AREA SPORTIVA EXTRA LEZIONI DI SCIENZE MOTORIE

ed EXTRA ATTIVITA’ SPORTIVE PROGRAMMATE

( Ogni tipo di manifestazione al di fuori delle lezioni di scienze motorie e sportive e degli sport programmati all’interno dell’istituto)

Data

- ATTIVITA’ PROPOSTA

PALESTRA GRANDE [ | PALESTRA PICCOLA [

-DOCENTE DELL’ISTITUTO REFERENTE o RESPONSABILE DELL’ATTIVITA’

- ELENCO DETTAGLIATO DEL MATERIALE DA UTILIZZARE, SIA DA POSIZIONARE SULLA PAVIMENTAZIONE
COPERTA DELL’IMPIANTO SUPERIORE, SIA NELLE AREE SPORTIVE INFERIORI.

- NOMINATIVI (elenchi) E NUMERO DI PERSONE AUTORIZZATE A STARE SUL PIANO DI PAVIMENTO

CALPESTABILE COPERTO:

- DURATA (gg/ore - da preparazione-a termine):

-NUMERO PRESUMIBILE DI PARTECIPANTI-PUBBLICO:

-ALTRO
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- IL DOCENTE REFERENTE O RESPONSABILE DELL’ATTIVITA’ DICHIARA DI ASSUMERSI IL COMPITO DI :

1. contattare il responsabile scolastico per le attivita sportive, e/o il responsabile del materiale, per lo svolgimento della

manifestazione.

2. Ottemperare all’obbligo di utilizzo di calzature da palestra o all’obbligo di copertura adeguata della pavimentazione
necessaria allo svolgimento dell’attivita.
comunicare e fare in modo che alunni e pubblico siano obbligati ad accedere all’impianto unicamente dalle gradinate.
Prendere accordi per lasciare I’impianto pulito e nella stessa condizione in cui ¢ stato trovato prima dell’utilizzo.
5. Essere presente e controllare il buon andamento dell’evento/manifestazione/corso.

P ow

IL REFERENTE DELL’ATTIVITA’

Il presente modello, compilato, deve essere consegnato al responsabile delle attivita motorio/sportive per il nulla
osta all ‘organizzazione dell’attivita richiesta e il successivo visto della dirigenza.

Visto del responsabile delle attivita motorio/sportive

Autorizzazione del dirigente scolastico




