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Circolare n°172                                                                                     Gavirate,14 Novembre 2018                                                                                                                                     

                                                                                         
Ai gentili Genitori degli alunni delle classi 1° e 2° di  SSS/ Tur/ Afm/ Cat / Licei Ling./scient./ sport. 
 

Oggetto:Incontri “Atelier di benessere a scuola” 

Gentili genitori,  

anche quest’anno, nell’ambito del progetto “Metodo di studio”, si intende proporre l’“Atelier di 
benessere a scuola”, percorso motivazionale che si propone di offrire agli studenti strumenti utili 
a rinforzare le proprie capacità, la fiducia in se stessi e negli altri e promuovere la crescita 
personale. 

Le attività di tipo ludico, espressivo, grafico e cinetico, saranno condotte da una docente 
pedagogista clinica, e da una docente di psicologia e counsuelor professionista nella palestrina 
della scuola, in un contesto di gruppo. 

Il percorso avrà luogo con il seguente calendario: 

Martedì 27.11.18 dalle  14.30 alle 16.30                       Martedì 04.12.18 dalle  14.30 alle 16.30 

Martedì 18.12.18 dalle  14.30 alle 16.30                       Martedì 08.01.19 dalle  14.30 alle 16.30 

Martedì 15.01.19 dalle  14.30 alle 16.30                       Martedì 29.01.19 dalle  14.30 alle 16.30 

Martedì 05.02.19 dalle  14.30 alle 16.30                        Martedì 12.02.19 dalle  14.30 alle 16.30 

Chi fosse interessato può compilare il modulo sottostante e consegnarlo alle docenti Elena Vairani 
o Ileana Maccari, conduttrici degli incontri, entro il 21 .11.18. 

Cordiali saluti.                                     

Il Dirigente Scolastico  

                                                                                             Francesca Maria Franz  

Firmato digitalmente ai sensi del CAD D.Lgs 82/2005 e.s.m.i 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Io sottoscritta/o ………………………………………………………………………………………....…………genitore dell’alunna/o 

 ……………………………………………………………….frequentante la classe…………… dell’Istituto “Stein”di Gavirate, 

AUTORIZZO mio figlia/o a frequentare l’atelier  “BENESSERE A SCUOLA”  e mi impegno a giustificarne 
l’eventuale assenza per iscritto. 

 Firma del genitore o di chi ne fa le veci    ---------------------------------------------------------------                                                                                                                                                                                
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